UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 2) dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA OTWARTE SEMINARIA FILOZOFICZNO-PSYCHIATRYCZNE, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:
0000674682, Kod pocztowy: 02-797, Poczta: Warszawa, Miejscowosc: Warszawa, Ulica: Aleja Komisji Edukacji
Narodowej , Numer posesji: 36, Numer lokalu: 112b, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Ursynéw
(dzielnica), Strona www: www.osfp.org.pl, Adres e-mail: fundacja@osfp.org.pl, Numer telefonu: 518 058 111,

Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 02-797, Poczta: Warszawa, Miejscowosc: Warszawa, Ulica: Aleja Komisji Edukacji Narodowej , Numer
posesji: 15, Numer lokalu: 18, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Ursynéw (dzielnica),

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Jakub Tercz
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicznej) Adres e-mail: jakub.tercz@osfp.org.pl Telefon: 518 058 111

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Jak zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA" - Stworzenie vloga na temat
zdrowia psychicznego

2. Termin realizacji zadania? Data 26.08.2019 Data 22.11.2019
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Osoby chorujgce na zaburzenia psychiczne, szczegdlnie na schizofrenie, dalej rzadko moéwig publicznie o swojej chorobie.
Fakt zamykania choroby psychicznej w czterech $cianach wynika ze spotecznej atmosfery przesigknietej stygmatyzacja, ta
zas$ bierze sie czesto z pokutowania w opinii publicznej fatszywych przekonan. Z przeprowadzanych cyklinie przez CBOS
badan wynika, ze osoby chorujgce psychicznie postrzegane sg jako osoba gtupie, nieodpowiedzialne, zaniedbane i sktonne
do przestepstw. Wskazuje sie takze, ze stereotypom podlegajg nawet lekarze-psychiatrzy, co "utrudnia lub uniemozliwia
realizacje podstawowego postulatu wspotczesnej psychiatrii Srodowiskowej, jakim jest integracja spoteczna chorych"
(cytat z badan Cechnickiego i Kochanskiego, 2017).

W odpowiedzi na ten stan rzeczy Fundacja OSFP proponuje zatozenie vloga ,Jak zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA” -
czyli bloga filmowego - publikowanego w mediach spotecznosciowych, prowadzonego przez aktywng dziataczke spoteczna
Katarzyne Parzuchowska, osobe zdrowiejgca ze schizofrenii paranoidalnej. Tytutowe F.20 w klasyfikacji medycznej oznacza
schizofrenie; tytutowy watek lotniczy to zas nawigzanie do stynnego samolotu mysliwskiego F-16.

Poprzez prezentacje wiedzy na temat chordb psychicznych z uwzglednieniem perspektywy pierwszoosobowej Vlog:
1) przyczyni sie do zmiany nastawienia spotecznego,

2) dostarczy wsparcia osobom chorujgcym psychicznie oraz

3) umozliwi stworzenie nowego przekazu w przestrzeni spotecznej.

Vlog ,Jak zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA” ma by¢ nie tylko inspiracja dla chorych, lecz takze tych, ktérym ta
,tajemnicza” choroba wydaje sie czyms nieznanym, czyms, czego sie bojg, nie rozumiejg, czesto odrzucajg. Dzieki
odwotaniom do literatury naukowej (psychologicznej, medycznej, filozoficznej itd.) bedzie takze interesujacy dla
wszystkich chcacych pogtebi¢ swojg wiedze w zakresie zdrowia psychicznego.

Towarzyszacy Vlogowi "fan-page" ma by¢ zaréwno przestrzeniag tamania tabu, otwartego méwienia o chorobie,
wspierania oséb chorujgcych na schizofrenie, jak i przestrzenia dla oséb nie znajacych tej choroby, do zapoznania sie z nig
i zrozumienia jej natury. Fan Page bedzie aktywnie moderowany przez Parzuchowska, beda na nim takze publikowane
m.in. dedykowane projektowi posty graficzne.

Do kazdego powstajgcego filmu Parzuchowska bedzie tworzy¢ scenariusz korzystajgc z rady cztonkéw zarzadu Fundacji.

Vlog ,,Jak zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA” na tle innych podobnych dziatan obecnych w Polsce, bedg wyrdzniaé co
najmniej dwa czynniki:

1) Profesjonalizm realizacji. Do realizacji filméw wykorzystany zostanie wysokiej jakosci sprzet rejestrujgcy oraz "green
screen", czyli jednobarwna plansza pozwalajaca na naniesienie do finalnego filmu (tego, ktéry zostanie opublikowany) w
tle osoby moéwiacej dowolnego tta, co w postprodukcji umozliwi wytwarzanie odpowiedniego nastroju oraz wzmocnione
prezentowanej tresci, o ktorych bedzie mowa, np. prezentowanie miejsc, wykresdw, osob, obrazéw itd. Filmy bedg takze
poddawane montazowi oraz bedg w nich uwzgledniane podktady muzyczne (wykorzystywane za zgodg twércow badz
dostepne na odpowiednich licencjach). Dzieki tym elementom materiat vlogowy bedzie atrakcyjny dla tzw. "przecietnego
odbiorcy". Wszystkie wykorzystane technologie majg tez na celu wzmocnienie przekazu Parzuchowskiej i ukazanie oséb
chorujacych psychicznie w dobrym swietle.

2) Charakter popularnonaukowy. Bedzie w nim uwzgledniania wiedza z zakresu medycyny (psychiatrii) oraz nauk
humanistycznych (etyki, bioetyki, filozofii, antropologii itd.), co stanowi znak rozpoznawczy Fundacji OSFP. Scenariusze
kolejnych filméw beda powstawac przy wspotpracy Parzuchowskiej z Zarzgdem Fundacji OSFP.

Dzieki profesjonalnej realizacji oraz konkretnej wiedzy (tej obiektywnej, naukowej, oraz pierwszoosobowemu
doswiadczeniu Parzuchowskiej) powstanie wiec materiat interesujgcy dla szerokiego grona odbiorcow: poza
bezposrednim wsparciem dla pacjentow cierpigcych psychicznie, bedzie miat charakter psychoedukacyjny.

Punktem odniesienia i inspiracjg dla jakosci przekazu Vloga ,Jak zostatam pilotem F.20? — SCHIZOFRENIA” jest m.in.
kampania spoteczna i fan page "l am not a monster. Schizophrenia" oraz Fundacja "Students with Mental llines" -
zatozone i prowadzone przez Cecilie McGough, amerykanskg astronom pracujacg m.in. dla NASA, od mtodosci chorujaca
na schizofrenie.

W ramach zadania zostanie zakupiony sprzet konieczny do realizacji filméw w wysokiej jakosci: przede wszystkim aparat z
funkcja rejestracji wideo (wedtug ekspertéw zawodowo zajmujgcych sie filmem, z ktérymi konsultowat sie oferent, w
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granicach mozliwosci budzetowych oraz ze wzgledu na zakres potrzeb wtasnie ten typ sprzetu bedzie najbardziej
adekwatny do realizacji zamierzonych w zadaniu dziatan). Dzieki uzyskanej dotacji planowany jest takze zakup ekranu
"green screen", mikrofonu oraz obiektywu. Do montazu kazdego filmu zostanie zatrudniona osoba o odpowiednio
wysokich kwalifikacjach, majgca doswiadczenie w obstudze sprzetu filmowego i montazu oraz posiadajg wiedze w zakresie
zdrowia psychicznego.

Planowana jest kontynuacja prowadzenia vloga po zakonczeniu realizacji zadania.

Miejsce realizacji

Zadanie bedzie realizowane w Warszawie. Nagrania bedg odbywac sie w przestrzeni prywatnej autorki vioga, w Centrach
Aktywnosci Lokalnej oraz w innych dostoswanych do nagran miejscach, a takze w przestrzeniach otwartych-publicznych,

zaleznie od podejmowanych tematow.

Zasieg vloga bedzie miat charakter ogdlnopolski.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania
rezultatow (wartos$¢ docelowa) rezultatéw / zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika

Stworzenie 5-10 minutowych filmow 6 filmow Filmy opublikowane w Internecie
edukacyjnych na temat schizofrenii opartych
pierwszoosobowym doswiadczeniu oraz wiedzy

naukowe;j
Stworzenie moderowanego Fan Page'a ,Jak 1 Fan Page Fan Page opublikowany w
zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA” Internecie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktore
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Otwarte Seminaria Filozoficzno-Psychiatryczne prowadzi dziatania psychoedukacyjne oraz integrujgce ekspertow
reprezentujacych rézne dziedziny zajmujace sie zdrowiem psychicznym: lekarzy-psychiatréw, humanistéw, psychologéw,
terapeutdw, antropologdw, filozoféw oraz samych pacjentéw i ich rodziny. Fundacja dziata od 2015 roku (przez pierwsze
dwa lata jako grupa nieformalna) m.in. organizujgc ogdlnopolskie cykliczne konferencje ("Otwarte Seminaria"), od ktérych
wzieta sie nazwa organizacji, na terenie Warszawy oraz Lublina.

Wazna role w Fundacji OSFP odgrywa aktywny 2-osobowy zarzad oraz zaangazowani wolontariusze (okofo 10 oséb).

Fundacja pozostaje w relacjach partnerskich z licznymi instytucjami i innymi organizacjami, m.in. Instytutem Psychiatrii i
Neurologii, wszystkimi Centrami Zdrowia Psychicznego na terenie Warszawy, licznymi Srodowiskowymi Domy
Samopomocy dla oséb chorujgcych psychicznie, Warszawskim Domem pod Fontanng, Fundacjg eFkropka, Uniwersytetem
Warszawskim, Polskg Akademiag Nauk i Uniwersytetem Medycznym w Warszawie. Fundacja OSFP nalezy takze do
Miedzynarodowej Sieci Filozoficzno-Psychiatrycznej.

Do biezacych najwazniejszych dziatan Fundacji nalezy min.:

1) organizacja 21. Miedzynarodowej Konferenciji Sieci Filozoficzno-Psychiatrycznej, odbywajgcej sie po raz pierwszy w
Polsce (partnerem wydarzenia jest m.in. Swiatowe Towarzystwo Psychiatryczne),

2) prowadzenie Teatru Kryzys (dzieki dofinansowaniu przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej),

3) razem z Fundacjg eFkropka prowadzenie ankiety Standardy Opieki Psychiatrycznej (link do wypetnienia online:
https://osfp.org.pl/standardy-opieki-psychiatrycznej/)

4) w ramach autorskiej Kampanii "Miekkie lgdowanie" wspieranie charytatywne mtodych pacjentéw powracajacych do
zdrowia na oddziale dla dzieci i mtodziezy Szpitala Neuropsychiatrycznego im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego w
Abramowicach (Lublin).

Fundacja prowadzi strone internetowg oraz Fan Page na Facebooku
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(https://www.facebook.com/otwarteseminariafilozoficznopsychiatryczne).
Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Na sukces realizacji zadania, poza osobowoscig i bogatym doswiadczeniem jego inicjatorki, sktada sie kolejno wiedza i
doswiadczenie w obszarze zdrowia psychicznego oraz sprawnos¢ wykorzystania technologii filmowej:

1) Poruszanie sie w tematyce problemoéw zdrowia psychicznego.

Wszystkie dziatania Fundacji OSFP majg cechy kampanii spotecznej i nakierowane sg - poza bezposrednimi efektami
twdrczymi, naukowymi i kulturowymi - na podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie problemoéw
zdrowia psychicznego. Fundacja OSFP posiada wiec niezbedny know-how w zakresie przedstawiania kwestii zwigzanych ze
zdrowiem psychicznym oraz w zakresie promocji materiatow tego typu w przestrzeni spotecznej - zaréwno wirtualnej, jak i
- dzieki statym przyjaznym i partnerskim relacjom z licznymi instytucjami psychiatrycznymi - tej "realnej". O uznaniu
oferenta w Srodowisku Swiadczy takze udziat cztonkéw zarzadu Fundacji OSFP oraz samej Parzuchowskiej w plenarnych
obradach Il Kongresu Zdrowia Psychicznego, stanowigcego dzi$ papierek lakmusowy nastrojow w polskim systemie
zdrowia psychicznego.

II) Doswiadczenie w pracy z technologiami filmowymi.

Fundacja OSFP wielokrotnie realizowata materiaty filmowe, m.in.:

1) Film promujgcy Teatr Kryzys: https://tinyurl.com/teatr-kryzys

2) Film w formie teledysku podsumowujacy konferencje VII OSFP "Antoni Kepinski. Psychiatra, cztowiek, filozof":
https://tinyurl.com/antoni-kepinski

3) Film promujacy konferencje IV OSFP "Relacje": https://tinyurl.com/osfp-promo

Dotyczyty one promocji organizowanych przez oferenta konferencji z cyklu Otwartych Seminariéw Filozoficzno-
Psychiatrycznych badz zapowiadaty autorski spektakl "Protest". Wykorzystywano w nich réznorodne technologie filmowo-
graficzne. Realizowane byty poprzez prace wtasng (bez dofinansowan). Mozliwos¢ realizacji materiatow filmowych w
ramach grantu (dzieki zakupowi sprzetu oraz zatrudnieniu) pozwolitaby na uzyskanie efektéw przyciggajacych uwage
zaréwno osob szukajgcych wsparcia, jak i szerokiego grona odbiorcéw.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
Zasoby osobowe:

- Katarzyna Parzuchowska - inicjatorka projektu, twdrczyni, twarz i gtos vlioga "Jak zostatam pilotem F.20? SCHIZOFRENIA".
,Nieprzecietna” (finalistka plebiscytu NIEPRZECIETNI 2019 Radiowej Czworki), bedzie opowiadac o i zarazem wyjasniac:
objawy schizofrenii, trudnosci wynikajgce z objawdw, metody radzenia sobie z objawami odwotujac sie do nauk
medycznych i humanistyki, podajac przyktady z wtasnego doswiadczenia oraz wspierajac sie posiadang wiedzg na temat
zdrowia psychicznego oraz bogatym doswiadczeniem trenerskim (prowadzi WARSZTATY ZDROWIENIA dla pacjentow i
WARSZTATY PROFESJONALNEGO WSPARCIA dla spotecznosci lokalnych w ramach projektéw dla m.st. Warszawy).
Uczestniczka 21. Szkoty Trenerow Organizacji Pozarzagdowych. Wielokrotnie wypowiadata sie w mediach, w czasopismach
(m.in. w Newsweeku), debatach, konferencjach (m.in. "Otwartych Seminariach Filozoficzno-Psychiatrycznych i Forach
Psychiatrii Srodowiskowej) oraz na Il Kongresie Zdrowia Psychicznego. Prowadzaca warsztaty teatralne w ramach
dziatalnosci Teatru Kryzys. Jest nie tylko osobg otwartg na swoje doswiadczenie i dzielenie sie nim, lecz takze Swiadoma
tego, w jaki sposdb dzieli¢ sie doswiadczeniem i wiedzg z innymi. Na co dzien pracuje w Fundacji Spetnionych Marzen na
stanowisku Koordynatora Projektéw - PR Managera.

- Jakub Tercz - osoba odpowiedzialna za koordynacje projektu oraz za techniczng strone vloga (rejestracje, montaz,
publikacje itd.). Pomystodawca i twdrca (m.in. w charakterze grafika, montazysty, fotografa, informatyka) wiekszosci
materiatéw graficznych /filmowych i promocyjnych Fundacji OSFP; twdrca strony internetowej Fundacji oraz prowadzacy
jej Fan Page. Bedzie takze konsultantem merytorycznym scenariuszy. Doktor nauk humanistycznych, inicjator i prezes
zarzagdu Fundacji OSF-P, zwigzany z Uniwersytetem Warszawskim, nalezy do zespotu sterujgcego International Network
for Psychiatry and Philosophy. Z-ca przewodniczgcego Rady Koordynacyjnej Stowarzyszenia Zesp6t Regionalny Koalicji na
Rzecz Oséb Chorujacych Psychicznie kierujgcego dziatalnoscig Warszawskiego Domu pod Fontanng. Koordynator
projektéw w: Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej, Biurze Pomocy i Projektéw Spotecznych m.st. Warszawy oraz
Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

- Andrzej Kapusta - w projekcie konsultant merytoryczny i "dobry duch projektu"; doktor habilitowany, filozof psychiatrii,

kierownik Zaktadu Antropologii Kulturowej WFiS UMCS w Lublinie. Absolwent Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.
Autor ok. 75 publikacji naukowych. Cztonek Komisji Etycznej Krajowej Rady Transplantacyjnej. Laureat prestizowej
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nagrody ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego 2017 za wybitne osiggniecia organizacyjne. Twdrca wraz z Zespotem ds.
Studentéw Niepetnosprawnych UMCS projektu ,,Przyjazny Uniwersytet I-IV. Zdrowie psychiczne dla UMCS”, w tym takze
od listopada 2015 roku organizator cyklu filmowego ,Psychokino”, dziatajacego przy Instytucie Filozofii UMCS. Autor
jedynej jak dotad polskiej ksigzki z zakresu filozofii psychiatrii pt. ,Szalenstwo i metoda: granice rozumienia w filozofii i
psychiatrii” (2010).

Zasoby rzeczowe:
- komputer, statyw, legalne oprogramowanie do odpowiedniej jakosci montazu filmowego z wykorzystaniem technologii
"green screen" oraz dodawania podktadu dZzwiekowego.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych Zrodet
1. Zakup sprzetow do nagrywania materiatéw 5200,0
audio-wizualnych (faktury)
2. Wynagrodzenie osoby prowadzgcej VLOGA 2400,0
(zadanie; umowa o dzieto)
3. Wynagrodzenie osoby odpowiedzialnej za 2400,0
rejestracje i postprodukcje materiatow
filmowych (zadanie; umowa o dzieto)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,0 10000,0 0,0

V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* /oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zategat=jg}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)*/zategat=ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* /inng-wiasciwgewidencig® ;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.

W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodnos¢ z
oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
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osobowos$¢ prawng oferenta; nie dotyczy uczniowskich klubow sportowych oraz stowarzyszen kultury fizycznej
nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej. Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym,
niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany. (fakultatywny - nieztoZzony)

2. Kopia umowy lub statutu spétki potwierdzona za zgodnosc z oryginatem (fakultatywny - nieztozony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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